
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методические рекомендации по организации работы образовательных 

организаций осуществляющих образовательную деятельность по 

дополнительным общеобразовательным программам, в условиях 

распространения новой короновирусной инфекции (COVID – 19) в 

Забайкальском крае. 

I. Общие положения 

1.1. Настоящие методические рекомендации предназначены для организации 

работы образовательных организаций осуществляющих образовательную 

деятельность по дополнительным общеобразовательным программам (далее - 

Организации) в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

COVID-19. 

1.2. Методические рекомендации направлены на соблюдение санитарных правил 

устанавливающие санитарно-эпидемиологические требования к особому режиму 

работы Организаций в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (далее - COVID-19)1. 

 

1.3. В условиях распространения COVID-19 санитарные правила применяются в 

дополнение к обязательным требованиям, установленным для Организаций 

государственными санитарно-эпидемиологическими правилами и 

гигиеническими нормативами. 

1.4. Организации не позднее чем за 1 рабочий день до их открытия должны 

уведомлять территориальный орган федерального органа исполнительной власти, 

уполномоченного осуществлять федеральный государственный санитарно-

эпидемиологический надзор, о планируемых сроках открытия Организации в 

условиях распространения COVID-19, информировать родителей (законных 

представителей детей) о режиме функционирования Организации в условиях 

распространения COVID-19. 

II. Организация учебного процесса 

Об утверждении методических рекомендаций 

по организации начала учебного года 



 

 

2.1. Перед началом работы образовательных организаций реализующих 

дополнительные общеобразовательные программы рекомендуется: 

 

2.1.1. Проведение генеральной уборки всех помещений с применением 

дезинфицирующих средств по вирусному режиму. 

2.1.2. Проведение очистки систем вентиляции, кондиционеров, проверки 

эффективности работы вентиляционной системы (за исключением случаев 

наличия актов о проведении таких работ менее 1 года назад). 

2.1.3. Обеспечение условий для гигиенической обработки рук с применением 

антисептических средств в холле при входе в Организацию, в местах общего 

пользования, при наличии в помещениях для приема пищи, санитарных узлах, а 

также обеспечение постоянного наличия средств для мытья рук, антисептических 

средств для обработки рук в санузлах, помещениях для приема пищи. 

 

2.1.4.Закрепить за каждой группой, объединением, секцией учебное помещение, 

организовав обучение и пребывание в строго закрепленном за каждой группой, 

объединением помещении.  

 

2.1.5. Предусмотреть возможность подачи заявления для прохождения обучения 

родителями (законными представителями) и обучающимися в онлайн режиме с 

использованием портала «Навигатор ДОД Забайкальского края» 

https://navigator.zabedu.ru/  , сайтов или электронной почты Организации. 
 

2.1.6. Провести инструктаж с персоналом Организации и усилить педагогическую 

работу по гигиеническому воспитанию обучающихся, воспитанников и их 

родителей (законных представителей). Обеспечить контроль за соблюдением 

правил личной гигиены обучающимися и сотрудниками. 

 

2.2. При организации учебного процесса рекомендуется: 

 

2.2.1. Пересмотреть режим работы, в т.ч. расписание учебных занятий, практик, 

изменив время начала занятий для разных учебных групп, объединений и секций,  

время проведения перерывов, в целях максимального разобщения обучающихся. 

 

2.2.2. Обследование персонала на COVID-19 осуществляется по 

эпидемиологическим показаниям на основании решений главных 

государственных санитарных врачей в субъектах Российской Федерации2.  

 

 

2.2.3. Обеспечить проведение мероприятий с родителями (родительских 

собраний, консультаций и других подобных мероприятий) с использованием 

дистанционных технологий. 

https://navigator.zabedu.ru/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74236682/#1113


 

 

 

2.2.4. Организовать для лиц, находящихся в Организации при круглосуточном 

режиме ее работы, а также лица, посещающие Организацию (на входе), подлежат 

термометрии с занесением ее результатов в журнал в отношении лиц с 

температурой тела 37,1 °C и выше в целях учета при проведении 

противоэпидемических мероприятий. 

 

2.2.5. Проведение в помещениях Организаций ежедневной влажной уборки и 

еженедельной генеральной уборки и дезинфекционных мероприятий 

рекомендуется осуществлять в соответствии с инструкцией по проведению 

дезинфекционных мероприятий для профилактики заболеваний, вызываемых 

коронавирусом.  ( Письмо  Роспотребнадзора от 23.01.2020 N 02/770-2020-32). 

2.2.6. Проведение обработки с применением дезинфицирующих средств всех 

контактных поверхностей в местах общего пользования (дверных ручек, 

выключателей, поручней, перил, поверхностей столов и т.д.), санитарных узлов - 

не реже 1 раза в 4 часа (во время перерывов) и по окончании учебного процесса. 

 

2.2.7. Занятия заочных и проектных групп, а также обучение для лиц находящихся 

на временной самоизоляции по возможности максимально перевести на 

дистанционный формат. 

 

2.2.8. Обеспечить ведение учета результатов очного и электронного обучения с 

применением дистанционных образовательных технологий в цифровом виде 

через электронный журнал. 
 

2.2.9. Обеспечить присутствие обучающихся во время учебного процесса (в 

учебных аудиториях, залах и.т.д.) в масках, организовать контроль за их сменой 

не реже 1 раза в 3 часа (одноразовых) или в соответствии с инструкцией 

(многоразовых). Допускается не использовать маски: 

- при проведении учебных занятий творческой направленности; 

- педагогам во время проведения занятий. 

2.2.10.  В целях минимизации рисков заболевания среди сотрудников и 

обучающихся рекомендуется исключить контакты вне рабочего процесса, 

совместные чаепития между занятиями. При индивидуальных контактах с 

обучающимися (собеседования, консультации, беседы и прочее), а также при 

индивидуальном контакте между сотрудниками на рабочем месте соблюдать 

расстояние не менее 1,5 метров. 

 



 

 

2.2.11.  При организации фронтальных форм занятий количество детей в 

помещении должно определяться из расчета не менее 2,5 кв. м на 1 

обучающегося.  

 

2.2.12. При организации групповых форм работы и индивидуальных занятий 

количество детей в помещении должно определяться из расчета не менее 3,5 кв. м 

на 1 обучающегося, в зоне бассейна предназначенной для групповых занятий, - 

определяемому из расчета один обучающийся (включая педагогического 

работника) на 5 кв. метров площади зеркала воды соответствующей зоны. 

2.2.13. Организовать максимально проведение занятий по физической культуре, 

спортивному туризму, запуску авиа, судо и ракето моделей на открытом воздухе с 

учетом погодных условий. 

2.2.14. Обеспечить проведение занятий по физической культуре, спортивному 

туризму, запуску авиа, судо и ракето моделей в закрытых сооружениях с учетом 

разобщения по времени разных учебных групп, объединений и секций из расчета 

не менее 4 кв. метров на 1 обучающегося. 

2.2.15. При выборе варианта обучения,  обучающиеся с ограниченными 

возможностями здоровья (далее – ОВЗ), является обращение в психолого-медико-

педагогическую комиссию, поскольку, как следует из пункта 1 части 3 ст. 44 

Федерального закона №273-ФЗ, выбор формы получения ребенком основного 

общего образования и формы обучения осуществляется родителями (законными 

представителями) с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической 

комиссии. 

 

 

2.2.16. При организации досуговых , развлекательных, зрелищных, культурных, 

физкультурных, спортивных, выставочных, просветительских, рекламных и иных 

подобных мероприятий допускается: 

На открытых площадках – с одновременным присутствием  не более 100 человек;  

В помещениях – при условии предварительного письменного уведомления 

Управления Роспотребнадзора не менее чем за семь дней до проведения 

мероприятия и соблюдении требований к предельному количеству лиц, которые 

могут одновременно находиться в помещении, определяемому из расчета один 

человек (включая организатора и (или) работников) на 4 кв. метра его площади, 

но не более 50 человек в одном помещении. 

 

2.2.17. Зачет общеобразовательной организацией при проведении текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации результатов освоения 

обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других образовательных 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность, осуществляется в 



 

 

порядке, предусмотренном пунктом 7 части 1 статьи 34 Федерального закона  

№273-ФЗ. 

 

2.2.18. При организации образовательного процесса следует рассмотреть 

возможность использования сетевой формы реализации образовательных 

программ в части освоения отдельных предметов (предметных областей) и курсов 

внеурочной деятельности и использования дистанционных образовательных 

технологий (прежде всего для проведения факультативных и элективных учебных 

предметов (курсов)) (при наличии условий). 

На случай ухудшения эпидемиологической ситуации предусмотреть 

возможность дистанционного обучения. 

 

 

1 Письмо Роспотребнадзора N 02/16587-2020-24, Минпросвещения России N ГД-1192/03 от 

12.08.2020 "Об организации работы общеобразовательных организаций" 

2  Статья 51 Федерального закона от 30.03.1999 N 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения". 

 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_348000/6b08530edad66747252fe4b34361d250e7af65ac/#dst373

